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Für das Gold 
in deiner Leidenschaft.

Lasser – Hier und immer dabei:

Braukunst seit über 165 Jahren – Tradition 
und Leidenschaft von hier – von einzigartigem 
Charakter, naturbelassen und ausgezeichnet
Und immer dabei, wenn wir Lebensfreude 
bei Events und kulturellen Veranstaltungen 
mit ganz besonderem Genuss erleben.

.



REDAKTIONELLES
Liebe TuS-Mitglieder, liebe TuS-Freunde,

wie schon im letzten TuS-Echo erwähnt, gab es im Monat Oktober 2023 die ersten Vorarbeiten für die 
geplante neue Gerätegarage unserer Leichtathleten im Grüttparkstadion, dabei waren das TuS-Bauteam 
und Helfer der Abteilung. Auf der Frontseite dieser Ausgabe sehen Sie die vier Container als eine Einheit, 
die dann in den ersten Novembertagen 2023 angeliefert wurde, Details hierzu gibt es auf der Seite 4.

Bitte vormerken: die diesjährige 123. Jahresgeneralversammlung findet am 07. Juni im renovierten 
Stadion-Vereinsheim statt, um 20.00 Uhr. Wir bitten um zahlreiches Erscheinen, die Einladungen 
erfolgen satzungsgemäß über die örtliche Presse, die TuS-Abteilungen, als Info auf der 
TuS-Homepage sowie im Schaukasten der Geschäftsstelle. Anträge bzw. Änderungen 
müssen spätestens zwei Wochen vorher schriftlich beim Vorstand vorliegen.

In dieser Ausgabe erfahren wir wieder von den Abteilungen bezüglich deren sportlichen und gesellschaft-
lichen Ereignisse in den letzten Monaten und was bis Ende des Jahres 2024 sein wird. Unsere Geschäfts-
stelle hat wichtige Informationen und Termine parat. 
Gerne weisen wir auch wieder auf den TuS-Förderverein hin, eine Institution, die Mitglieder und auch 
Spender benötigt zur Stützung des Breitensports, um auch der Jugend die Bewegung und das soziale 
Beisammensein näher zu bringen.

Es gibt neue Zuständigkeiten beim Stadion-Vereinsheim und auch bei der Tennisklause.

Viel Spaß beim Lesen wünscht wie immer ...

Die Redaktion 
Werner Haffke 
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Impressum:
Turn- und Sportverein Lörrach-Stetten 1900 e.V.; Vereins-Register-Nr. VR Lörrach 410144 
Verantwortlich für den Inhalt: Werner Haffke (Geschäftsführer)  
Vereinsverwaltung/Geschäftsstelle: Barbara Noske-Kothe, Kirchplatz 8, 79540 Lörrach, Tel.: 07621-13637 
Auflage: 200 Exemplare; 
Bildnachweise: die jeweiligen Abteilungen
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Unsere Inserenten 
Ein Dank an unsere Inserenten – ohne diese wäre ein Vereinsheft in der Art nicht machbar.

Bitte beachten Sie diese Unterstützer bei Ihren Einkäufen.

Vielen Dank.



LEICHTATHLETHIK 
Neue Gerätegarage

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gerätegararge fertiggestellt Im Oktober 
2023 begannen wir mit den Fundamentar-
beiten für unsere neue Gerätegarage – und 
wie die Fotos auf dieser Seite zeigen, erfolg-
te die Lieferung Anfang November. Auf der 
Titelseite ist die komplette montierte Contai-
nereinheit zu sehen, einige Außenarbeiten 
sind noch zu erledigen, welche nach Ostern 

geplant sind.  Um den regelmäßigen Was-
serablauf über das Dach zu gewährleisten, 
werden Abdeckungen über die div. Abfluss-
löcher montiert, um Verstopfungen wie u.a. 
durch Laub entgegen zu wirken. Und einen 
Stromanschluss gibt es natürlich auch. Durch 
den neu geschaffenen Lagerraum eröffnen 
sich unserer Leichtathletikabteilung endlich 
mehr Möglichkeiten, die Trainingssituation 
im Grüttparkstadion zu verbessern. Neben 
den Lagermöglichkeiten wird die neue Ga-
rage in Zukunft auch als Wettkampfbüro bei 
den eigenen Veranstaltungen zur Verfügung 
stehen.
Sportliches: Langsam neigt sich die Vorberei-
tungszeit dem Ende zu. In den Wintermona-
ten werden in der Leichtathletik die Grund-
lagen für eine erfolgreiche Sommersaison 
gelegt und alle freuen sich darauf, nach den 
vielen und anstrengenden Hallentrainings 
endlich wieder im Stadion trainieren zu kön-
nen. Bereits am 06. Februar gab es einen frü-
hen Leistungstest. Beim ersten Lörracher Win-
terwurfmeeting testeten ca. 50 Athleten aus 
acht verschiedenen Vereinen ihre Frühform 
- die weiteste Anfahrt hatte ein Werfer aus 
Saarbrücken. Teilweise gab es schon sehr 
gute Ergebnisse und auch Qualifikationen für 
die überregionalen Winterwurfmeisterschaf-
ten wurden erzielt.

Anlieferung der vier Container am 09.11.23 im Grüttpark-Stadion 
(Bilder Christof Geissler + Roland Müller)
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LEICHTATHLETHIK 
Wettkämpfe 2024

Grüttlauf Mit dem traditionellen Grüttlauf 
starten wir 2024 in unsere Wettkampfsai-
son. Bereits zum 12. Mal wird diese be-
kannte Laufveranstaltung von der Leicht-
athletikabteilung des TuS Lörrach-Stetten 
organisiert. Das bewährte Organisations-
komitee um Andreas Obrecht und Hanspe-
ter Scherr wird dieses Jahr auch von der 
Stadt Lörrach mit dem Lauf-Experten Jochen 
Cerff unterstützt. Dabei kommt zum ersten 
Mal eine vollautomatische Zeitmessung zum 
Einsatz, welche die Auswertung der Ergeb-
nisse deutlich vereinfacht. Ebenfalls neu ist 
der Schulpokal, hier gibt es eine eigene 
Wertung, wobei die Schule mit den meisten 
teilnehmenden Läuferinnen und Läufern ge-
winnt. Anmeldung sowie alle Infos sind unter  
www.gruettlauf.de zu finden.

Regio-Mehrkampf Eigentlich wären die dies-
jährigen Regio-Mehrkampfmeisterschaften 
in Höllstein ausgetragen worden. Da dort 
jedoch keine geeignete Stabhochsprungan-
lage vorhanden ist, die den heutigen Sicher-
heitsstandards entspricht, finden die Meis-
terschaften in Lörrach statt. Der Mehrkampf 
als Königsdisziplin der Leichtathletik ist jedes 
Jahr eine spannende Veranstaltung, für die es 
sich lohnt, auch als Zuschauer den Weg ins 
Grütt-Stadion zu suchen. Am 04./05. Mai 
werden sich wieder zahlreiche Athleten aus 
dem Leichtathletikbezirk Lörrach und darüber 
hinaus miteinander messen und versuchen, 
Qualifikationsnormen für Badische, Baden-
Württembergische oder auch Deutsche Meis-
terschaften zu erzielen.
Wir freuen uns auf die Saison 2024 und sind 
gespannt, wie erfolgreich unsere Sportlerin-
nen sein werden.
Christof Geissler
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TURNEN 
Nikolausfeier am 2.12.2023

 
Geschicklichkeit und Grätimänner Ca. 250 
Kinder waren dabei beim Spieleparcours an-
lässlich der Nikolausfeier der Turnabteilung 
des TuS Lörrach-Stetten. 50 Helferinnen und 
Helfer sorgten für einen reibungslosen Ablauf. 
Und natürlich war auch der Nikolaus mit von 
der Partie. Strahlende Kinderaugen gab es 
und ein lobender Mann mit Rauschbart im ro-
ten Gewand: bei der traditionellen Nikolaus-
feier der Turnabteilung des TuS Lörrach-Stet-
ten lag der Fokus nach erfolgreicher Premiere 
im Vorjahr wieder auf dem Spieleparcours. 

Viele ver-
schiedene 
Sta t ionen 
d u r f t e n 
Klein, aber 
auch Groß 
mei s te rn , 
sich einen 
Stempel si-

chern, um dann mit einem Grättimann und 
einem Griff in den prallgefüllten Sack belohnt 
zu werden. Wie Tarzan an den Ringen durch 
die Neumattsporthalle schweben, mit Rollen 
durch den Mattentunnel flitzen, einen riesigen 
bunten Ball durch den Stangenwald balan-
cieren, auf dem Schwebebalken eine Kissen-
schlacht absolvieren oder mit Bällen Pylonen 
vom Kasten werfen – der Parcours war ab-
wechslungsreich und kurzweilig. Die Kinder 
hatten ihren Spaß mit Mama oder Papa im 
Schlepptau oder allein. Ca. 250 Kinder wa-

ren dabei, die Laufzettel gingen einmal mehr 
weg wie warme Semmeln. Unterbrochen 
wurden die Aktivitäten an den einzelnen Sta-
tionen immer nur dann, wenn Aufführungen 
einzelner Turngruppen auf dem Programm 
standen. Dann gehörte die Halle den Mäd-
chen und 
Jungen un-
t e r sch ied -
lichster Al-
tersklassen, 
die nach 
der Vorstel-
lung von 
Moderator 
Gerhard Noske das im Training Erlernte dem 
breiten Publikum auf der vollen Tribüne mit 
großer Freude präsentierten. Die genannten 
Helfer begleiteten die einzelnen Stationen, 
managten den Auf- und Abbau, halfen mit 
in der Kaffeestube mit oder auch am Kiosk, 
wo sich die hungrigen großen und kleinen 
Sportlerinnen sowie Sportler bedienten. Für 
den TuS war diese Nikolausfeier einmal 
mehr der gelungene Jahreshöhepunkt, der 
seit vielen Jahrzehnten seinen festen Platz im 
Terminkalender hat. Diese Plattform nutzte 
die Turnabteilung auch, um Mitstreiterinnen 
und Mitstreiter für die 15 Turngruppen zu 
generieren. Gerade im Eltern-Kind-Turnen 
bahnt sich nämlich so langsam, aber sicher 
ein personeller Wechsel an. Die langjährige 
Übungsleiterin und TuS-Geschäftsstellenlei-
terin Barbara Noske-Kothe möchte in naher 
Zukunft „kürzer treten“. 

Alle diese Helfer garantierten eine reibungslose Veranstaltung
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TURNEN 
2024

Altpapier – Bringsammlungen Sortenrein 
muss es sein: unter diesem Motto bessern 
die TuS-Turner nach wie vor immer am ers-
ten Samstag im Monat ihre Abteilungskasse 
auf. Ein fünfköpfiges Helferteam nimmt dann 
auf dem Parkplatz bei den Tennisplätzen des 
TuS Altpapier entgegen. Die Anlieferer müs-
sen nicht einmal aus ihren Autos austeigen. 
All inklusive lautet das TuS-Credo immer von 
10 bis 12 Uhr. Im Container landet sortenrei-
nes Papier, aber auf keinen Fall Kartonage. 
Dank der freiwilligen Helferinnen und Helfer 
können einerseits Einnahmen generiert wer-
den, andererseits wird etwas für den Umwelt-
schutz getan. Und die Papierbesitzer sparen 
sich lange Schlangen vor den Recyclinghö-
fen. Die Termine im Jahr 2022 sind wie folgt: 
6. April, 4. Mai, 1. Juni, 6. Juli, 3. August, 
7. September, 5. Oktober, 2. November und 
7. Dezember. 
Jahreshauptversammlung Die TuS-Turner bli-
cken auf ihr Vereinsjahr zurück - und zwar 
am Freitag, 12. April. Es stehen die verschie-
denen Rechenschaftsberichte an, aber auch 
Ehrungen sind auf der Tagesordnung. Über 
Ort und Beginn der Veranstaltung informie-
ren wir zeitnah über Facebook und in den 
lokalen Medien. 

Helferfest Die TuS-Turner sagen Danke - und 
zwar an all die vielen fleißigen Helferinnen 
und Helfer, die ein umfang- und abwechs-
lungsreiches Angebot erst möglich machen. 
Das sind diejenigen, die Woche für Woche 
ein oder mehrere Male in der Halle stehen 
und sich mit großem Einsatz um ihre großen 
und kleinen Schützlinge kümmern, oder auch 
die Personen, die im Hintergrund die Ver-
einsfäden ziehen. An einem Nachmittag im 
Juni werden alle ehrenamtlich Engagierten 
der TuS-Familie verwöhnt mit feinsten Grill- 
und Salatspeisen, dazu leckerer Kuchen und 
Getränke. Schon jetzt sagen wir DANKE an 
alle, die sich in der größten Abteilung des 
TuS Lörrach-Stetten einbringen.
Nikolausfeier 2024 Die traditionelle Niko-
lausfeier der TuS-Turnabteilung wird auch in 
diesem Jahr wieder geben. Der Termin steht 
schon fest: in der Neumattsporthalle wird 
am Samstag, 7. Dezember, wieder geturnt, 
getanzt, gehüpft und geklatscht. Schon jetzt 
freuen wir uns auf ganz viel Besuch.

Bad Säckingen Schopfheim RheinfeldenLörrach

WWW.EXPERTVILLRINGER.DE 

     BESUCHE UNS AUCH AUF 
FACEBOOK UND INSTAGRAM

STARTE DEINE AUSBILDUNG BEI UNS!
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TURNEN  

Erste-Hilfe-Kurs Richtig helfen ist das A und 
O. Für die TuS-Turnerinnen und - Turner ist 
ein Erste-Hilfe-Kurs von  großer Bedeutung. 
Und so nehmen die Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter immer wieder an entsprechen-
den Fortbildungen des Deutschen Roten Kreu-
zes (DRK) teil. Die Experten vermitteln den 
Teilnehmenden einen Tag lang grundlegen-
de Kenntnisse und Techniken, die im Notfall 
als Ersthelfer effektiv eingesetzt werden kön-
nen. Die Schulung umfasst auch praktische 
Übungen, um die Fähigkeiten zu festigen. 
In einem speziellen Erste-Hilfe-Lehrgang für 
die Turnhalle ging es darum, vor unnötigen 
Gefahren zu warnen und praktische medi-
zinisch wichtige Maßnahmen zu vermitteln, 

um Folgeerscheinungen von Sportunfällen 
zu vermeiden. Themen waren unter ande-
rem Verletzungen des Bewegungsapparates, 
Überlastungsschäden, Störung von Bewusst-
sein, Atmung, Kreislauf, Versorgung von Ver-
letzungen sowie das Vermeiden von Sportun-
fällen.   
18 Übungsleiterinnen und -leiter gemeinsam 
mit dem DRK-Ausbilder Maßnahmen, um Ver-
letzungen zu vermeiden und zu lernen, wie 
erlittene Verletzungen fachmännisch versorgt 
werden können. „Wir bieten diese Kurse 
immer wieder unseren Helferinnen und Hel-
fern an. Das Auffrischen dieser Kenntnisse ist 
wichtig und hilft dabei, in solchen Ausnah-
mefällen eine gewisse Routine an den Tag zu 
legen“, macht Simone Kothe-Bähr, die Abtei-
lungsleiterin, deutlich.
Mirco Bähr

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Deshalb engagieren wir uns regional. Egal, ob Kunst, Kultur, Soziales 
oder Sport – mit all unseren Aktivitäten fördern wir das öffentliche 
Leben und die Attraktivität der Region.

Mit Freude dabei
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TURNEN
TuS-Männerriege 2

Generalversammlung am 07.12.23 im Mark-
gräflerhof in Stetten waren alle 13 Mitglie-
der der Männerriege 2 anwesend. Darunter 
auch Egon Winzer, Mitbegründer der Riege 
im Jahre 1967 und mittlerweile seit 57 Jah-

ren dabei. Er war in vielen Funktionen tätig 
für den TuS-Stetten, u.a. als Abteilungsleiter 
der Turnabteilung, Kinderturnwart, Finanz-
ausschuss im Gesamtvorstand – und natürlich 
für die zweite Riege. (Bilder Walter Dreher)

In 2024 finden dieselben gesellschaftlichen 
Anlässe statt wie im letzten Jahr, alle Ge-
burtstage werden wieder ausgiebig gefeiert. 
Die langen Sommerferien werden genutzt, 
um sich währenddessen zu treffen zum Es-
sen und auch Gedankenaustausch –manch-
mal auch zu einem Dämmerschoppen. Ganz 
wichtig wird auch wieder das „Nachtraining“ 
nach dem Hallenbesuch an jedem Donners-
tagabend sein, wie die beiden nebenstehen-
den Bilder von Peter Huber am 29.02.24 im 
Stadion-Vereinsheim belegen. 
Sportlich sind alle gut unterwegs, altersge-
recht. Eine Grundfitness ist bei allen zu se-
hen, dafür sorgt auch die Anzahl der kör-
perlichen Aktivitäten: alle treffen sich zum 
wöchentlichen Warmlaufen und einer aus-

giebigen Physiotherapie mit den Übungslei-
tern Walter Dreher und Rudolf Blattner, bei 
den ca. 35 Turnabenden im Jahr sind immer 
7-10 Trainingswillige anwesend. Fünf Män-
nerriegler spielen Tennis auf den vereinseige-
nen Plätzen – und das zweimal jede Woche 
während der Frischluftsaison von April bis 
Oktober. Ab November ziehen sich diese zu-
rück in die Tennishalle bis zum kommenden 
Frühjahr. Und es gibt weitere fünf Personen, 
die jede Woche am Mittwoch „ausgehen“ in 
einer Wandergruppe, bei jedem Wetter. Für 
alle Belange der Riege sind in 2024 wieder 
dieselben Personen verantwortlich:
Vorstand Werner Haffke, Kassier Albrecht 
Volk und die bereits erwähnten Vorturner. 
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TURNEN
TuS-Männerriege 2

Im TuS-Hauptvorstand sind aus der Riege wei-
terhin tätig: Rudolf Blattner als Finanzchef, 
Werner Haffke als Geschäftsführer. Für die 
TuS-Sportabzeichengruppe ist Peter Huber 
zuständig – seit über 30 Jahren.
Im nachstehenden Lokal (Hotel Metzgerei Stet-
ten-Rössle) in der Basler Straße 38, Lörrach-
Stetten, trafen sich die Urväter der Männerrie-
ge 2 bereits regelmäßig in den 60erJahren, 
bevor dann 1967 offiziell die „neue zweite 
Riege“ gegründet wurde. (Bild Egon Winzer). 

Und in den Räumen im Rössle geschah es 
dann auch im Jahr 1964, genau am 08. 
März, vor jetzt 60 Jahren: die deutsche Fuß-
ball-Jugend-Nationalmannschaft übernachte-
te dort, nachdem ein Länderspiel gegen die 
Schweiz im Lörracher Stadion an der Haage-
ner Straße stattfand, welches mit einem 2:1 
Sieg für Deutschland endete. Dabei waren 
auch Sepp Herberger und Dettmar Cramer, 
spätere Trainer. Franz Beckenbauer erzielte 
die beiden Siegtore.
Auf dem Zeitungsausschnitt sind die da-
maligen Teilnehmer in Lörrach abgebildet, 
drei spätere 74er-Weltmeister waren dabei: 

Franz Beckenbauer (stehend, Zweiter von 
rechts), Berti Vogt (kniend, ganz links), Sepp 
Maier (kniend Zweiter von rechts). Die Älte-
ren werden sich erinnern bzw. erkennen die 
Akteure.

TuS SPORTABZEICHEN
Termine 2024

 (R = Rosenfelssportanlage Rückseite Hans-Thoma/Hebelgymnasium, GPS = Grüttparkstadion) 
Mittwoch, 13. März Schwimmabnahme Hallenbad 17.30 Uhr, Mittwoch, 10. April erstes 
Leichtathletik-Training 17.30 Uhr (R) - Mittwoch, 08. Mai Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R) - 
Mittwoch, 29. Mai Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (GPS) - Mittwoch, 05. Juni  
Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R) - Mittwoch 12. Juni Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R) - 
Mittwoch 03. Juli – Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R).  
In der Zeit der Pfingst- und Sommerschulferien findet das Leichtathletik-Training im 
Grüttparkstadion statt, ab 17.30 Uhr (außer Urlaubsabwesenheit). Während des 
Leichtathletiktrainings können immer Leistungsnachweise abgelegt werden. Die 
Radfahrabnahme findet nur mit Voranmeldung statt (mindestens zwei Teilnehmer) 
Mittwoch, 24. Juli – Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R) -  Mittwoch, 11. September 
Leichtathletikabnahme 17.30 (R) – Mittwoch 25. September Leichtathletikabnahme 17.30 (R) – 
09. Oktober letzte Leichtathletikabnahme 17.30 Uhr (R) – 23. Oktober Schwimmabnahme 
Hallenbad 17.00 Uhr. 
Für Rückfragen: Peter Huber, Tel. Nr. 07621-7093440, Mobil 0049 175 884 5964 oder Andreas 
Protzek, Tel. Nr. 07621-46905, Mobil 0049 171 657 0619 
Schulferien 2024: Ostern 23.03.-05.04.24, Pfingsten 21.05.-31.05.24, Sommer 25.07.-07.09.24.  

 
Ein Teil der erfolgreichen Sportler in 2023 ist hier zu 
sehen - von links nach rechts:  Helmar Maurer, 
Mathias Glunk, Gernot Eichin, Gabriele Schäfer, 
Andreas Protzek, Helmke Schmidt- Lange, Wolfgang 
Altstädt, Peter Huber, Herbert Sitterle. Vorne sitzend: 
Helmut Feilgenhauer. 
 
 
 

13mal Gold beim TUS Lörrach Stetten -  19 erfolgreiche Absolventen für das Deutsche Olympische 
Sportabzeichen.  
Die Sportabzeichengruppe des TUS -Stetten war auch im Jahr 2023 wieder aktiv und erfolgreich. 
Insgesamt erfüllten 14 Männer, 4 Frauen und eine Jugendliche die Bedingungen des DOSB 
(Deutscher Olympischer Sportbund). Vier Personen benötigten das Sportabzeichen für ihre 
Bewerbung für den Polizei- bzw. Zolldienst. Am 24.01.24 fand die feierliche Übergabe der Urkunden 
durch die Sportabzeichenprüfer Andreas Protzek und Peter Huber im Markgräfler Hof statt. Nach 
der Begrüßung gab Andreas Protzek einen Rückblick auf das Jahr 2023 und händigte die Urkunden 
aus. Im Anschluss erläuterte Peter Huber den erweiterten Leistungskatalog und gab einen Überblick 
zur positiven Auswirkung von Sport im Alter.  
Das goldene Sportabzeichen erhielten: Wolfgang Altstädt, Jutta Büche, Bernd Dilger, Ingo Dreher, 
Gernot Eichin , Helmut Feilgenhauer, Mathias Glunk, Peter Huber, Helmar Maurer, Andreas Protzek, 
Gabriele Schäfer, Herbert Sitterle und Frida Protzek. Das Sportabzeichen in Silber erhielt Helmke 
Schmidt-Lange.  
Die Prüfer Protzek und Huber bieten 2024 regelmäßig Termine zum Training und zur Abnahme ohne 
Voranmeldung auch für Nichtmitglieder des Vereins auf der Sportanlage des 
HTG/Hebelgymnasiums an. Während der Schulferien wird im Grüttparkstadion trainiert (Termine 
s.o.) Auch im Hallen- und Freibad werden Termine angeboten, da die Schwimmfertigkeit 
Grundvoraussetzung für die erfolgreiche Teilnahme ist.  
Die sportlichen Anforderungen des DOSB (Deutscher Sportbund) richten sich nach Geschlecht und 
Alter und umfassen jeweils die vier Bereiche Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Die 
Anforderungen zum Erhalt des Deutschen Sportabzeichens wurden 2024 leicht verändert durch eine 
Erweiterung der Wahlübungen und sind online abrufbar (www.deutsches-sportabzeichen.de). 
Peter Huber  
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TURNEN
Sportabzeichengruppe/Frauenbund/
TuS Männerriege 1

13mal Gold beim TUS Lörrach Stetten 
19 erfolgreiche Absolventen für das Deut-
sche Olympische Sportabzeichen. 
Die Sportabzeichengruppe des TUS -Stetten 
war auch im Jahr 2023 wieder aktiv und 
erfolgreich. Insgesamt erfüllten 14 Männer, 
4 Frauen und eine Jugendliche die Bedin-
gungen des DOSB (Deutscher Olympischer 
Sportbund). Vier Personen benötigten das 
Sportabzeichen für ihre Bewerbung für den 
Polizei- bzw. Zolldienst. Am 24.01.24 fand 
die feierliche Übergabe der Urkunden durch 
die Sportabzeichenprüfer Andreas Protzek 
und Peter Huber im Markgräfler Hof statt. 
Nach der Begrüßung gab Andreas Protzek 
einen Rückblick auf das Jahr 2023 und hän-
digte die Urkunden aus. Im Anschluss erläu-
terte Peter Huber den erweiterten Leistungska-
talog und gab einen Überblick zur positiven 
Auswirkung von Sport im Alter. 
Das goldene Sportabzeichen erhielten: Wolf-
gang Altstädt, Jutta Büche, Bernd Dilger, Ingo 
Dreher, Gernot Eichin , Helmut Feilgenhauer, 
Mathias Glunk, Peter Huber, Helmar Maurer, 
Andreas Protzek, Gabriele Schäfer, Herbert 
Sitterle und Frida Protzek. Das Sportabzei-
chen in Silber erhielt Helmke Schmidt-Lange. 
Die Prüfer Protzek und Huber bieten 2024 re-
gelmäßig Termine zum Training und zur Ab-
nahme ohne Voranmeldung auch für Nicht-
mitglieder des Vereins auf der Sportanlage 
des HTG/Hebelgymnasiums an. Während 
der Schulferien wird im Grüttparkstadion 
trainiert (Termine s.o.) Auch im Hallen- und 
Freibad werden Termine angeboten, da die 
Schwimmfertigkeit Grundvoraussetzung für 
die erfolgreiche Teilnahme ist. 
Die sportlichen Anforderungen des DOSB 
(Deutscher Sportbund) richten sich nach Ge-
schlecht und Alter und umfassen jeweils die 
vier Bereiche Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit 
und Koordination. Die Anforderungen zum 
Erhalt des Deutschen Sportabzeichens wur-
den 2024 leicht verändert durch eine Erwei-
terung der Wahlübungen und sind online ab-
rufbar (www.deutsches-sportabzeichen.de).
Peter Huber 
Frauenbund 92 Jahre zählt die Unterabtei-
lung der großen Turnabteilung mittlerweile. 
Zum 90jährigen Geburtstag wurde ausführ-
lich im TuS-Echo berichtet, nachzulesen in 

der Ausgabe 1/2022 (Seite 4-7). Der übli-
che Jahresabschluss in 2023 fand wie immer 
mit einem geselligen Beisammensein statt 
im Monat Dezember, diesmal im Gasthaus 
Zollstüble mit 16 Teilnehmerinnen. Ab März 
2024 gibt es wieder die beliebten monatli-
chen Treffen, immer am letzten Freitag, dort 
wird auch den Geburtstagskindern gratuliert. 
Mehr über die Abteilung lesen Sie auch auf 
der TuS-Homepage unter www.tus-stetten.
com/Abteilungen/Frauenbund
Carmen Baum ist seit 25 Jahren Abteilungs-
vorsitzende. Ältere Damen mit Interesse an 
einem geselligen Umfeld melden sich bei ihr 
unter der Tel. Nr. 07621-88294. 
TuS-Männerriege 1 ca. 5 – 8 ältere Herren 
im Alter von 75 – 85 Jahren treffen sich je-
den Freitagabend von 18.00-19.00 Uhr zu 
Gymnastikstunden in der Neumatthalle. Die 
Leitung erfolgt durch Karin Ratschkowski und 
Barbara Noske-Kothe – beide besuchen re-
gelmäßig Fortbildungen speziell für Senio-
ren,  entweder auf der Sportschule in Stein-
bach oder auch bei Lehrgängen, die vom 
MHTG ausgerichtet werden. Einmal im Jahr 
findet ein Sommer-Abschlusstraining statt und 
danach ein Umtrunk bei Josef Burkard oder 
aber auch im Markgräfler Hof. 
Und den traditionellen Jahresabschluss gibt 
es schon länger im Wohnzimmer der Karin, 
sehr gemütlich und ohne Stress. Beim Jahres-
rückblick von Josef, netten Gesprächen, klei-
nen Häppchen und dem traditionellen Nuss-
zopf beenden wir unser sportliches Jahr. Im 
Januar beginnen wir erneut mit unserer flotten 
Gymnastik und hoffen, dass wir noch lange 
in dieser netten Runde zusammen kommen 
können.
Die Übungsleiterinnen Karin und Barbara
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Ein Teil der erfolgreichen Sportler in 2023 ist hier 
zu sehen - von links nach rechts:  

Helmar Maurer, Mathias Glunk, Gernot Eichin, 
Gabriele Schäfer, Andreas Protzek, 

Helmke Schmidt- Lange, Wolfgang Altstädt, 
Peter Huber, Herbert Sitterle.

 Vorne sitzend: Helmut Feilgenhauer



TENNIS

Gute Neuigkeiten zum Jahresanfang Bei der 
kürzlich abgehaltenen Jahreshauptversamm-
lung der Tennisabteilung hat der zweite Vor-
sitzende Ivica Perkovic mit einer faustdicken 
Überraschung aufgewartet: dem am „grü-
nen Tisch“ entschiedenen Aufstieg der 1. 
Herren-Mannschaft, ihr dritter in Folge. Seit 
dem Neustart im Jahr 2021 war das Team 
um Mannschaftsführer Max Ludin ungeschla-
gen und von der untersten Spielklasse aus 
bereits zwei Mal aufgestiegen. Im Juli 2023 
riss dann aber die Serie gegen den Grup-
pengegner TC Freiburg 4. Durch die Nieder-
lage reichte es „nur“ für Platz zwei in der 
2. Bezirksklasse, und der TuS Lörrach-Stetten 
erschien diesmal nicht auf der Liste der Auf-
steiger.
Was aber auf einem administrativen Fehler 
beruhte, wie sich Mitte Januar nach Perkovics 
Nachhaken beim Verband herausstellte. Als 
bester Tabellenzweiter aus den Gruppen der 
2. Bezirksklasse hat der TuS Lörrach-Stetten 
ein Aufstiegsrecht, womit er 2024 in der 1. 
Bezirksklasse aufschlagen wird. Nach der 
Freude über den erneuten Aufstieg der Her-
renmannschaft wurden bei der Jahreshaupt-
versammlung am 19. Januar wie in den 
letzten Jahren zu den im Vorfeld verschick-
ten Jahresberichten Fragen beantwortet. Be-
sonderes Interesse galt dabei dem Stand zur 
Erweiterung der Tennisanlage. Auf der Vier-
platzanlage der Abteilung spielen und trai-
nieren neben der 1. Mannschaft noch sechs 
weitere Erwachsenen- und fünf Jugendteams. 
Während der von April bis Oktober laufen-
den Saison werden auf den vier Sandplätzen 
außerdem in fünf Kategorien Vereinsmeis-
terschaften ausgetragen. Zu den Stoßzeiten 
finden viele der 330 Vereinsmitglieder daher 

keinen freien Platz. Die Faustregel „50 Mit-
glieder pro Platz“ ist in der TuS Tennisabtei-
lung mit über 80 Mitgliedern pro Platz deut-
lich überschritten. 
Um die Engpässe zu beseitigen, möchte 
der TuS auf dem Vereinsgelände noch zwei 
weitere Allwetterplätze bauen, die anders 
als die bestehenden Sandplätze ganzjährig 
bespielbar sind und nicht gewässert werden 
müssen. Die Baugenehmigung der Stadt liegt 
inzwischen vor, ebenso ein aktualisiertes 
Angebot der Fa. Gotec für den Bau der bei-
den Plätze. Die Baukosten von gut 200000 
Euro sind ohne Zuschüsse des Badischen 
Sportbunds und der Stadt Lörrach kaum fi-
nanzierbar. Ob letztere fließen werden, ist 
wegen der angespannten Lage des Lörracher 
Haushalts allerdings fraglich. Um noch mehr 
Eigenmittel aufbringen zu können, wurden in 
der Generalversammlung eine moderate An-
hebung der Mitgliedsbeiträge beschlossen 
und weitere Finanzierungsmöglichkeiten dis-
kutiert – etwa durch Sponsoring oder Spen-
den von Firmen und Privatpersonen. Außer-
dem soll so viel wie möglich in Eigenleistung 
erbracht werden, was allerdings bei den Tief-
bauarbeiten und dem eigentlichen Platzbau 
nur bedingt möglich ist. Am Ziel, mit dem 
Bau der zwei Plätze im Herbst dieses Jahres 
zu beginnen, hält der Vorstand fest. 

Ein Teil der erfolgreichen Mannschaft
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Personelles Der erste Vorsitzende Roland 
Baumgärtner wurde bei der Generalver-
sammlung ebenso einstimmig wiedergewählt 
wie Kassenwart Florian Wagner, Sportwartin 
Silke Bienroth und Schriftführer Marcus Frie-
del. Neu dabei ist als Kassenprüferin Gudrun 
Schrof. 
Neue Wirte in der Tennisklause Ab 01. Mai 
sind für die Gäste nachstehende Personen 
zuständig: Betim Berisha & Eli Golbar
Die Öffnungszeiten werden noch bekannt ge-
geben, ebenso das Speisenangebot. 
Kontakte gibt es unter der Handy-Nr.  
0176 739 22 985.

Spielbetrieb und Aktionen 2024 Bevor die 
neuen Plätze in Betrieb sind, wird auf die 
in früheren Jahren angebotenen Schnupper-
tennis-Termine verzichtet. Bei den hohen Mit-

TENNIS
Personelles/Tennisklause/
Spielbetrieb und Aktionen 2024

gliederzahlen liegt der Schwerpunkt auf dem 
Erhalt der Mitglieder und darauf, trotz der 
starken Frequentierung der Plätze, gute Spiel-
bedingungen zu bieten. Je nach Wetter star-
ten die Tennissaison Mitte/Ende April und 
etwas später auch die Mannschaftsspiele des 
Tennisverbands sowie die abteilungsinternen 
Vereinsmeister¬schaften. Bei den Verbands-
spielen treten im Sommer 11 Mannschaften 
an. Die erste Herren-Mannschaft sowie ein 
Herren-4-er Team als auch eine Damen 4-er 
Mannschaft starten bei den Aktiven. In den 
Altersklassen haben die Damen 40 zu den 
Damen 50 gewechselt, die Herren 50 star-
ten in ihrer langjährigen Besetzung und un-
sere Herren 40 können in einer Tennisspiel-
gemeinschaft mit dem TC Steinen und dem 
TC Hauingen aufschlagen. Die Tennisjugend 
startet mit einem U12, einem U15 und einem 
U18 Junioren-Team. Außerdem wurde eine 
U15 als gemischte Mannschaft gemeldet und 
eine U15 Juniorinnen Mannschaft in Spielge-
meinschaft mit dem TC BW Weil a. R. Um 
das Jugendtraining sowie das Trainingsan-
gebot für Erwachsene und die Mannschaften 
kümmert sich nach wie vor Max Ludin mit 
seiner Tennisschule. So steht für den Sommer 
vor allem viel Tennis spielen auf dem Plan 
und natürlich auch bei den Wettkämpfen das 
ein oder andere Mal siegreich vom Platz zu 
gehen.

Mit dem Kauf von Gewinnsparlosen haben Sie monatlich 
die Chance auf hochwertige Sach- und Geldpreise. 
Und nebenbei unterstützen Sie gemeinnützige Projekte 
und sparen auch noch einen Teil Ihres Einsatzes. Mehr 
Informationen unter: vb3.de/gewinnsparen

vb3.de

Auf Los

geht´s los.

auf_los_gehts_los_4c_210x148.indd   1auf_los_gehts_los_4c_210x148.indd   1 24.01.2023   14:51:3124.01.2023   14:51:31
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VOLLEYBALL

Trainingszeiten (Salzerthalle) 
Dienstag 19:45 - 21:45 Uhr
Mannschaft Comeback
Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr
Mannschaft Stellwerk
Freitag:19:00 - 21:00 Uhr
Jugendmannschaft

Zuständig für den Spielbetrieb sind: 
Team Stellwerk:
Leonie Sutter 

Team Comeback und die Jugend:
Rainer Schack,
E-Mail:
comeback@tus-loerrach-stetten-volleyball.de

Interessierte für den Volleyballsport im TuS-
Stetten melden sich bitte bei mir:
Leonie Sutter, Schützenwaldweg 14,
79540 Lörrach, Handy 0176 459 28964, 
E- Mail: leonie.sutter@web.de.

Bilder: Andreas Noske
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Zweieinhalb Monate hat der geplante Um-
bau gedauert, bis die neuen Pächter Marc 
und Sascha Müller am 24.02.24 erneut Gäs-
te begrüßen konnten. 
Es gab viel zu tun: neue Bodenfliesen wurden 
verlegt, die Räume neu beleuchtet. Die Toilet-
ten waren zu sanieren – und der Maler war 
überall tätig. Die Küche erhielt eine komplett 
neue Einrichtung, im Schankraum wurde eine 
neue Theke installiert.
Kontakte gibt es unter der Handy-Nr. 0173 
3416 750, E-Mail sascha.tus@web.de

FUSSBALL
Stadion-Vereinsgaststätte
Umbau und Neugestaltung Der neue Küchenchef ist Enzo Sabatino. 

Er war bereits in den Jahren 2014-2017 tä-
tig in unserer Vereinsgaststätte im Stadion.
Geöffnet ist seit dem 24.02.24.
Die Gäste werden wie folgt bewirtet:
Montag 18.00-22.00 Uhr,
Dienstag – Freitag 18:00 - 22:00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag.
Samstag 13:00 Uhr bis 22:00 Uhr,
Sonntag 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr. 
Die neue Speise- und Getränkekarte ist auf 
der TUS-Homepage zu sehen unter 
www.tus-stetten.com/Abteilungen/Fussball/
Vereinsgaststätte. 

Umbau und Neugestaltung 
(Fotos A. Noske) 
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FUSSBALL
Damenfußballteam/Alte Herren 

Damen-Fußballteam Seit dem 12.03.2024 
wird wieder im Stadion trainiert am
Dienstag und Donnerstag,
jeweils von 19.30 - 21.00 Uhr.
Kommissarisch ist als Trainer tätig:
Ninos Shemsdin
E-Mail shemsdin.ninos@gmail.com. 
Informationen für Frauen ab 16 Jahren, die 
gerne kicken, gibt es auf der TuS-Homepage 
unter tus-stetten.com/Fußball/Frauen. Und 
auf Instagram unter tus.stetten.frauenpower.

Alte Herren Beim TuS-Stetten gibt es ein 
Team für die fortgeschrittene männliche Al-
tersklasse beim Fußball, auch „Alte Herren“ 
genannt, Männer manchmal kaum älter als 
drei Jahrzehnte. Die Geschichte des Alther-
ren-Fußballs begann übrigens nach dem 

zweiten Weltkrieg, als die älteren Akteure 
nicht ganz dem Fußballsport entsagen woll-
ten. Bekannte Vereine wie 1860 München, 
Kickers Offenbach, FK Pirmasens waren die 
Pioniere der Altherren-Teams. Und es gibt na-
türlich Vorteile: gespielt wird zwar nach den 
offiziellen Fußballregeln, aber die Spielzeit 
ist verkürzt, fliegender Wechsel ist möglich, 
alles Privilegien des Alters.
Das ist der Trainer Frank Millner. Training ist 

am Freitagabend von 
19.30 - 21.30 Uhr 
im TUS-Stadion.
Übrigens: Alt-Herren-
Fußball macht tierisch 
Spaß, so die Aussage 
der Akteure. Es gibt 
kaum böse Fouls – 
und das Bier danach 

mit dem Gegner schmeckt immer wunderbar. 
Kontakte für Interessierte: Frank Millner, 
Handy-Nr. 0175 411 4483 bzw. E-Mail 
mille412@t-online.de. Und TuS-Homepage 
tus-stetten.com/Abteilungen/Fußball/Akti-
ve/Alte Herren. 
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Jahre dabei sein, professionelle Trainer und 
ehemalige Profispieler vermitteln den Nach-
wuchskickern erneut Tricks und Kniffe aus 
dem Fußballsport. Beim diesjährigen Camp 
gibt es Überraschungen für die Teilnehmer. 
Deutschland ist 2024 Gastgeber der Fuß-
ball-EM – und somit wird die Veranstaltung 
ganz im Sinne der Europameisterschaft aus-
getragen: es gibt Nationalhymnen, Fahnen, 
Einlaufmusik, Wimpel, Elfmeterschießen, ein 
sportliches Finale, EM-Pokal, viele Emotio-
nen. Dazu erwartet die Teilnehmer ein spezi-
elles EM-Trikot vom Ausrüster Adidas. Unter 
dem Motto „alles mit dem Ball“ können sich 
Kinder im Alter von 4 – 16 Jahren anmel-
den – direkt über die TuS-Stetten-Homepage/
Abteilung Fußball/Jugend/Fußballcamp/
Anmeldung. Die Jugendabteilung des TuS 
Stetten wird sich um das leibliche Wohl der 
Akteure und der Zuschauer kümmern. Eine 
Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich. 
In der Teilnahmegebühr sind zahlreiche Zu-
satzleistungen wie die erwähnte hochwertige 
Ausstattung von Adidas dazu das Mittages-
sen am Samstag u. v. m. enthalten.
Vom 31.08-01.09.2024  
findet das alljährliche 
Stettemer Stroßefescht 
statt. Die Jugendfußball-
abteilung wird wieder mit 
ihrer Kinder- und Jugend-
tombola vertreten sein, 
diese lebt von Sponsoren, 
Spendern und Helfern. Der Gewinn kommt in 
vollem Umfang unseren Kickern zugute. Bitte 
unterstützen Sie den Jugendfußball in Stetten 
mit Sachspenden, diese können ab sofort auf 
der Sportanlage abgegeben werden.
Andreas Noske

Jugendabteilung bei den Jahrgängen 
2013/2014 (E-Jugend) haben wir zwischen-
zeitlich eine Mädchenmannschaft am Start, 
welche zur Rückrunde am offiziellen Spiel-
betrieb teilnehmen wird. Die Anfrage zur 
Aufnahme in der Jugendfußballabteilung 
reißt nicht ab. Zusätzlich konnten wir neue 
Betreuer gewinnen, die uns bei der Ausbil-
dung der jungen Kicker/innen unterstützen. 
Somit ist die Jugendfußballabteilung ist in  al-
len Jahrgängen mit ausreichend Mannschaf-
ten vertreten. Bei den Jahrgängen 2009/10 
(C-Junioren) und 2007/08 (B-Junioren), der-
zeit noch als Spielgemeinschaft mit dem FC 
Wittlingen, wird es zum Sommer eine Ände-
rung geben. Der SG-Vertrag mit Wittlingen 
wurde im beiderseitigen Einverständnis auf-
gelöst. Ab der Saison 2024/25 werden wir 
in diesen Jahrgängen wieder eigenständig 
als TUS Lörrach Stetten an den Start gehen 
- und alle spielen weiterhin in der Landesli-
ga. Unsere Trainer Andre Oberdiek und Ha-
rald Schmidt haben die C-Lizenz erfolgreich 
abgeschlossen, hierzu gratulieren wir recht 
herzlich. Derzeit haben wir sechs Trainer mit 
Trainerschein in der Jugendfußballabteilung. 
Die Aus-und Fortbildung in der Jugendabtei-
lung hat eine große Bedeutung und wird un-
terstützt, das Angebot der Kinderzertifikate 
wird regelmäßig in Anspruch genommen.
Termine Bereits zum 6. Mal 
wird das Rummenigge-
Camp in unserem Stadion 
stattfinden. In der Zeit vom 
21.06.-23.06.24 können 
Jungen und Mädchen im 
Alter von vier bis sechzehn 

FUSSBALL
Jugendabteilung/
Termine
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SKIFAHREN

Aktivitäten TuS Stetten Skiabteilung Winter-
halbjahr 2023/24 Das wöchentliche Fitness-
training in der Halle und parallel dazu das 
Volleyballtraining wurden ab September 
wieder aufgenommen. Fitnesstermine wa-
ren gleich zu Beginn mit 15-20 Aktiven gut 
besucht. Die 4-5 wöchentlich wechselnden 
Übungsleiterinnen bieten ein vielfältiges Pro-
gramm an vom Zirkeltraining, über Lauf- und 
Mattentraining bis zu Fitnesstraining mit Mu-
sik. Dank Ergänzungsspielern von anderen 
Abteilungen wird das Volleyballfeld auch 
wieder mit zwei kompletten Mannschaften 
gut bespielt. Das Winterprogramm auf den 
Skipisten und den Schneeschuh-Trails ist fer-
tiggestellt … allein der Schnee war in diesem 
Winter nach dem erfreulichen Auftakt im De-
zember gefolgt von guten Minustemperaturen 

nun wieder dem Sulzschnee und sogar den 
grünen Wiesen gewichen (Bild 1). Einige 
von uns konnten immerhin im Dezember am 
Feldberg den Schnee zum Skifahren und für 
Schneeschuhtouren nutzen. Andere wichen 
im Januar ins Wallis aus, wo es in der ersten 
Woche noch täglich Neuschnee gab (Bild 
2). Fest geplant ist in optimistischer Hoffnung 
auf die Rückkehr des Winters ein langes Wo-
chenende auf der Hütte in Todtnauberg, ein 
Wochenende mit Schneeschuhtouren und 
Hüttenübernachtung im Gebiet von Flumser-
berg und ein spontan verabredetes Skifahren 
im Schwarzwald. Die Teilnahmen am Hin-
terwald-Inferno und den Feldberg-Masters 
stehen noch wegen Ungewissheit über deren 
Durchführung aus. (Manfred Schulz)

Gersbacher Dezembergrün (Photo H.J.Behringer)

Walliser Januartraum (Photo M.Schulz)
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JIU-JITSU 
Gürtelprüfung der Jiu-Jitsu-Abteilung 
am 26.02.24 

14 Kinder/Jugendliche und 3 Erwachsene 
durften am 26.02.24 ihr erlerntes Können 
und Wissen aus dem vorgeschriebenen Pro-
gramm der DBO (Deutsche Budo Organi-
sation) vor Prüfer und Abteilungsleiter Gius-
eppe Bottini (8. DAN Jiu-Jitsu) präsentieren. 
Äußerst zufrieden zeigten sich Prüfer und 
Prüflinge nach der erfolgreich absolvierten 
Maßnahme.

Das Training für Kinder findet jeden Montag 
von 18.00 - 19.30 Uhr in der Halle der He-
belschule in Lörrach statt. Das Training für Er-
wachsene ist von 20.00 - 21.30 Uhr. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen 
sich das Training anzuschauen und bei Inte-
resse an einem Schnuppertraining teilzuneh-
men. 
Giuseppe Bottini 

Lörrach

Schopfheim

Rheinfelden

Weil am Rhein

www.reisebuero-seilnacht.de

Sportliche Momente

19



FÖRDERVEREIN
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KARATE 

Bei dem in unserer Abteilung betrieben Allsty-
le-Karate handelt es sich um einen modernen 
und vielseitigen Sport, der alle Altersklassen 
anspricht. Das Training umfasst zahlreiche 
Hand- und Fusstechniken. Es wird komplet-
tiert durch ein umfangreiches Programm in 
der Ausbildung verschiedener Kobudo-Waf-
fen (unter anderem Lang- und Kurzstöcke). 
Diese Elemente sind eingebettet in ein realis-
tisches Selbstverteidigungssystem.
Grosser Wert wird auf die Körperbeherr-
schung, Hand-Auge-Koordination, allgemei-
ne Fitness im Bereich Ausdauer/Dehnung 
und Gleichgewichtstraining gelegt. Diese 
werden in jeder Trainingseinheit insbesonde-
re im einleitenden Gymnastikteil abgedeckt, 
der auch der erforderlichen Aufwärmung 
dient.
Es folgt zumeist ein sogenannter Grund-
schulblock, der sich dem Training der Hand 
-und Fusstechniken widmet. Ziel ist es die 
technischen Bewegungsabläufe im Detail zu 
erlernen und dauerhaft zu verinnerlichen, 
was auch die generelle Konzentrationsfähig-
keit steigert. Im weiteren Trainingsverlaufen 
werden zum einen unterschiedliche Kobu-
do-Waffen im Paar- oder Gruppentraining 
erlernt und Selbstverteidigung unter Anwen-

dung von Hebel und Haltetechniken geübt. 
In der Regel rundet eine Kata-Einheit das all-
gemeine Training ab. Es handelt sich hierbei 
um einen festgelegten Bewegungsablauf, der 
komplexe Techniken in harmonischer Art und 
Weise miteinander verbindet und insbeson-
dere die Gedächtnisleistungen fördert.
Das Trainingsangebot wird durch zahlreiche 
externe und interne Seminare in Zusammen-
arbeit mit unserem Dachverband DAV (Deut-
scher Asien Kampfsportverband) ergänzt. 
Langjährige, enge Beziehungen zu Partner-
vereinen und Clubs in der Region helfen zu-
dem unseren schönen Sport einem breiteren 
Publikum bekannt zu machen.
Abschliessend möchten wir alle Interessenten 
am Allstyle-Karate-Erwachsenen- oder Kin-
dertraining herzlich zu einem Probetraining 
einladen. Unser Training findet dienstags in 
der Turnhalle des Hans-Thoma-Gymnasiums 
in Lörrach (Baumgartner Str.26) statt:
Kinder von 8-12 Jahren 17.30-18.30 Uhr
Jugendliche ab 12 Jahren/Erwachsene
(Allstyle-Karate) 18.30-20.00 Uhr
Kobudo und freies Training:
20.00-21.30 Uhr
Matthias Leutgeb
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BÜROKRATISCHES
Jahresgeneralversammlung 2024/
Ehrenamt

Die diesjährige 123. TuS-Jahresgeneralver-
sammlung findet am Freitag, den 07. Juni um 
20.00 Uhr in der Stadion-Vereinsgaststätte 
statt Wir bitten um zahlreiches Erscheinen. 
Einladungen erfolgen satzungsgemäß über 
die örtliche Presse, die Abteilungen, auf der 
TuS-Homepage und im Schaukasten an der 
Geschäftsstelle. Anträge bzw. Änderungen 
müssen spätestens zwei Wochen vor dem 
Tag der Versammlung beim Vorstand schrift-
lich vorliegen.

Der ehrenamtlich geführte Sportverein lebt!   
Der deutsche Olympische Sportbund (DOSB) 
hat Ende 2023 die Mitgliederentwicklung in 
deutschen Sportvereinen veröffentlicht. Diese 
führte zu der Erkenntnis, dass der in 86.000 
Vereinen organisierte Sport mit seinen fast 
28 Millionen nach schwierigen pandemie-
geprägten Jahren das Comeback geschafft 
hat. Im Gegensatz zum DOSB, der den deut-
schen Sport damals durch Corona existenzi-
ell gefährdet sah, war der Badische Sport-
bund in Freiburg immer der Auffassung, dass 
die Mitglieder – auch bei eingeschränkten 
Möglichkeiten der Sportausübung – ihrem 
Verein die Treue halten würden. Selbstver-
ständlich gab es auch im Südwesten Rück-
gänge, diese waren aber nicht nur auf Aus-
tritte, sondern auch darauf zurückzuführen, 
dass die Neumitglieder wegen des Sportver-
bots ausblieben. Der BSB vertraute einfach 
der Kraft des Ehrenamts und war sich sicher, 
dass diese Einbußen nach der Corona-Zeit 
wieder aufgeholt werden können. Die Ende 

2023 gemeldeten Mitgliederzahlen gaben 
den BSB-Erwartungen recht: mit einem Zu-
wachs von 3,46 % gegenüber dem Vorjahr 
lag Baden-Württemberg bei den „alten Bun-
desländern“ an der Spitze. Genauso wich-
tig ist es, wie sich der Anteil der Mitglieder 
der Sportvereine an der Gesamtbevölkerung 
innerhalb der Bundesländer entwickelt hat. 
Hier liegt Baden-Württemberg bei 35,73 %, 
das ist Spitze in Deutschland! Zum Vergleich: 
in NRW liegt der Mitgliederanteil bei 28,12 
%. Was bedeutet diese Zahlen in unserem 
Land? Die besonders ausgeprägte Ehrenamt-
lichkeit – mit dem Sport an erster Stelle – ist 
die wichtigste Ursache des Erfolgs. Diesen 
Spitzenplatz in Deutschland gilt es durch wei-
tere Anreize abzusichern und weiterzuentwi-
ckeln. Ein Grund für die guten Zahlen liegt 
auch darin, dass während der Corona-Zeit 
die Zusammenarbeit zwischen dem organi-
sierten Sport und dem Kultusministerium vor-
bildlich funktioniert hat.
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Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag 10-18 Uhr

Das Wohnzimmer der TuS-Familie – so ti-
tulierte das Oberbadische Volksblatt am 
21.06.2012 unsere Hütte, als diese 80 Jah-
re alt wurde - und aus diesem Anlass ein Tag 
der offenen Tür gefeiert wurde. Mittlerweile 
ist das Gebäude 92 Jahre alt – sehr oft mo-
dernisiert und saniert, im letzten Jahr gab es 

noch eine große Aktion, eine komplette neue 
Dacheindeckung. Bei all den vielen erfolgten 
Maßnahmen war es das Ziel, den Charakter 
des älteren Ski- und Wanderheims zu erhal-
ten, aber gleichzeitig auch etwas Moderne 
ins Innere zu bringen, um dieses attraktiv 
zu halten für zukünftige Besucher bei deren 
Freizeit- bzw. Urlaubsgestaltung. In einem 
Umfeld mit etwas Abgeschiedenheit und 
gesunder Luft in ca. 1.100 m Höhe ist das 
Gebäude ideal für Familien mit Kindern, die 
sich selbst verpflegen wollen.
Ein großer Aufenthaltsraum ist zum Essen, 
Spielen und Unterhaltung eingerichtet. Wan-
derer finden genügend Wege vor zu vielen 

Zielen, Skifahrer können direkt unterhalb der 
Hütte einen Skilift benutzen, weitere Verbin-
dungen sind möglich u.a. zum Stübenwasen. 
Mountainbikerouten div. Schwierigkeitsgra-
de gibt es mit einem immer schönen Blick auf 
den Schwarzwald. Übernachtungsmöglich-
keiten haben maximal 25 Personen. 
Buchungen sind möglich bei unserer 
TuS-Geschäftsstelle, Tel. Nr. 07621- 13637 
zu den üblichen Geschäftszeiten oder bei 
info@tus-stetten.com.

Informieren Sie sich auch auf unserer Home-
page unter https://tus-stetten.com/info-tus-
huette-pdf und https://tus-stetten.com/stet-
ten.com/TuS-Huette-web.pdf. 
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BÜROKRATISCHES
Buchung TuS Hütte



Top versichert? 

Ich berate Sie gerne mit  
Lösungen zu günstiger  
Absicherung und Vorsorge –  
gleich in Ihrer Nähe.

Eine Versicherung ist dann gut, 
wenn sie sich an Sie anpasst.  
Und nicht umgekehrt. Ganz gleich, 
ob Ihnen gerade Ihre Ausbildung, 
Ihre Familie oder die Sicherheit  
im Alter wichtig ist: Gemeinsam  
finden wir für jede Phase Ihres 
 Lebens eine günstige Lösung.

Kommen Sie einfach vorbei –  
ich freue mich, Sie persönlich  
zu beraten.

PS: Ich bin nicht ganz in Ihrer Nach-
barschaft? Unter HUK.de finden Sie 
Ihre/n Ansprechpartner/in direkt 
nebenan.

Kundendienstbüro 
 Maral Khokaz 

HUK.de/vm/maral.khokaz

Mo. – Mi. 8.00 – 12.30 Uhr
Mo. – Mi. 14.30 – 18.00 Uhr
Fr. 8.00 – 12.30 Uhr
Do. 14.00 – 19.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kreuzstr. 83 
79540 Lörrach 
Stetten

maral.khokaz@HUKvm.de

Tel. 07621 87116 
Mobil 0176 69432335

Fragen Sie Ihre 
Nachbarin

24

BÜROKRATISCHES
Altpapierabgabe 

 
Mit Ihrer Abgabe von sortenreinem Papier in 
diesem Jahr leisten Sie erneut einen wesentli-
chen Beitrag zur Abteilungsarbeit. Die Abga-
betermine sind wie bekannt an jedem ersten 
Samstag im Monat, von 10.00 - 12.00 Uhr. 
Helfer sind vorhanden.
Sammelstelle:
Container beim TuS-Tennisplatz,
Konrad-Adenauer-Straße. 
Die Turnabteilung sagt Dankeschön! 



GESAMTVORSTANDSLISTE 
TuS Stetten 1900 e.V. (Stand 11.2023)

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

3. Vorsitzender

Geschäftsführer  

Hauptkassierer  

1. Kassenprüfer

2. Kassenprüfer

Pressewart  

Protokollführerin/ ‐ 
Kinderschutz Beauftragte  

Abteilungsleiterin Turnen  

TUS‐Sportabzeichen

Männerriege 2  

Frauenbund  

Abteilungsleiter Fußball   

Abteilungsleiter Leichtathletik 

Abteilungsleiter Ski

Abteilungsleiter Volleyball 

Abteilungsleiter Tennis   

Abtiilungsleiter Jiu‐Jitsu   

Abteilungsleiter Karate  

Vorstand TuS‐Förderverein 

Vereinsheft TuS‐Echo  

Redaktion

Geschäftsstelle    

Ingo Heinze , 79540 Lörrach, Chrischonastr. 38, Tel. Nr. 07621‐9356696,  i.heinze@h‐vb.de;  

Andreas Noske , Basler Str. 11a, 79540 Lörrach, E‐Mail anoske@kabelbw.de  Tel. 0173 31946 70  

z.Zt. vakant

Werner Haffke 
Stettengasse 48/79540 Lörrach/Tel.07621‐5103152/werner.haffke@gmx.de.  

Rudolf Blattner  
Zielgaß 18/ 79539 Lörrach/ Tel. 07621‐43063, rudolf.blattner@web.de.  

Wolfgang Altstädt Weiherweg 11/79540 Lörrach/Tel. 07621‐8574/w.altstaedt@arcor.de 

Roland Müller,  Schulstr. 58, 79540 Lörrach, Mail 1507roland@gmx.de, Handy‐Nr. 0176 8214 0065 

Werner Haffke  
Stettengasse 48/ 79540 Lörrach/Tel.07621‐5103152/werner.haffke@gmx.de.  

Gabriele Wipf,  
Basler Str. 31a/79540 Lörrach/Tel. 07621‐7706834, gabi.wipf@web.de.  

Simone Kothe‐Bär 
Ortmattstr. 5b/ 79541 Lörrach/ Tel. 07621‐578321/vorstand1@turnen.tus‐stetten.com

Peter Huber 
Im Vogelsang 64/79539 Lörrach/Tel. 07621‐7093440/peter.huber49@t‐online.de.  
Andreas Protzek 
Salzertstr. 58/79540 Lörrach/Tel. 07621‐46905/andreas.protzek@gmx.de.  

Werner Haffke 
Stettengasse 48/79540 Lörrach/Tel. 07621‐5103152/werner.haffke@gmx.de.  

Carmen Baum 
Eggenweg 39, 79540 Lörrach, Tel. 07621‐88294 

Heinz Mensching  
Kalchmattweg 15/79594 Inzlingen/Tel. 07621‐1625213/heinz.mensching@yahoo.com  

Christof Geissler 
Schützenstr. 12/79539 Lörrach/Tel. 07621‐9159632/rfcgeissler@gmx.de.  

Jörg Streich  
Fichtestr. 1/ 79539 Lörrach/ Tel. 07621‐425692/0172 613 45 99/Joerg.streich@gmx.de.  

Leonie Sutter,  
 Schützenwaldweg 14, 79540 Lörrach, Handy‐Nr.0176 459 280 64, E‐Mail leonie.sutter@web.de 

Roland Baumgärtner  
Oberer Baselblick 8/79540 Lörrach/Tel. 07621‐1690256/vorstand1@tennis.tus‐stetten.com.  

Giuseppe Bottini 
Rebgasse 445/79540 Lörrach/Tel. 07621‐87099, 0175 1135 419/maestrobottini@web.de.  

Matthias Leutgeb 
Talackerweg 20/78541 Lörrach/Tel. 07621‐914126/m.leutgeb@t‐online.de.   

Vorsitzender Maik Strey, Stellvertreter Wolfgang Altstädt, Kassiererin Simone Kothe‐Bähr,  
Protokollführer Jürgen Talmon‐Gros.  
www.foerderverein‐tus‐loerrach‐stetten.de oder www.tus‐stetten.com/Downloads 

V.i.S.d.P.: Werner Haffke
Stettengasse 48, 79540 Lörrach, Tel. 07621‐5103152, werner.haffke@gmx.de.
alle Abteilungen / Werner Haffke (Inserate)

TuS Stetten | Kirchplatz 8 | 79540 Lörrach | Telefon 07621.13637  
Öffnungszeiten Geschäftsstelle: Di 9 ‐ 11 Uhr / Do 17 ‐ 18 Uhr  
www.TuS‐stetten.com | info@TuS‐stetten.com  
Bankverbindung: Volksbank Lörrach IBAN DE 46 6839 0000 0000 184918, BIC VOLODE66 
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MITGLIEDSCHAFT 
im TuS-Stetten 
Aufnahme-Antrag

Turn- und Sportverein Lörrach-Stetten 1900 e.V.
Geschäftsstelle: Kirchplatz 8, 79540 Lörrach, Tel.: 07621 - 13637
Bankverbindung Volksbank Lörrach Kto.Nr. 184918 BLZ 683 900 00
IBAN :  DE46 6839 0000 0000 1849 18 BIC :  VOLODE66

Aufnahme – Antrag   Hauptverein

Aktiv – Mitgliedcc Passiv – Mitgliedcc mcc wcc Abteilung: __________________

Name: _______________________ Vorname: _________________ Geb. Datum: _______________

Straße/Nr.:__________________________________ PLZ/Ort: ______________________________

Beruf: _______________________ Eintrittsdatum: ________________

Telefon: ____________________________________ Email: ________________________________

Erklärungen:
· Ich erkenne die Satzung und Ordnungen des Vereins an.
· Ich bin damit einverstanden ¨ bzw. nicht einverstanden ¨ , dass der Verein TuS Lörrach-Stetten von

mir gemachte Fotos, Bilder bzw. Filme sowie Texte aus dem Vereinsleben dazu verwendet, um als Sport-
verein seine sportlichen und gesellschaftlichen Aktivitäten auf der Homepage, sowie in anderen Medien,
wie Tageszeitungen, Broschüren usw., zu präsentieren.
Eine Einverständniserklärung kann jederzeit in schriftlicher Form widerrufen werden.
Ein Widerspruch ist jedoch bei Veranstaltungen im Sinne von § 23 KunstUrhG wirkungslos.

· Der Versicherungsschutz besteht erst, wenn der Aufnahme-Antrag vollständig ausgefüllt vorliegt.
· Die Kündigung der Mitgliedschaft kann immer nur zum Ende eines Kalenderjahres (31.12.) erfolgen

und muss schriftlich bei der Geschäftsstelle bis spätestens zum 30.09. eingereicht werden.

Bei minderjährigen gesetzl. Vertreter: ________________________ __________________________X
Name Unterschrift

Beiträge (für jeweils 1 Jahr)
c Aktiv: 90,00 € c Familienbeitrag: 155,00 €
c Ehepartner: 60,00 € c Eltern-/Kind-Turnen: 90,00 €

c 1. Kind: 55,00 € c Schüler & Studenten: 55,00 €
c 2. Kind: 50,00 € c Passiv/Ehrenmitglied: 45,00 €

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermächtige den TUS Lörrach-Stetten 1900 e.V. (Gläubiger-ID: DE71TUS00000314329), Zah-
lungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die
von TUS Lörrach-Stetten e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Die SEPA-
Lastschrift wird jeweils zum ersten Bankarbeitstag ab 15. Feb. des laufenden Jahres eingelöst - erst-
mals zum 15. Feb 2015.
Die erste Lastschrift bei Neueintritt erfolgt zum 15.Mai bzw. 15.Okt. des lfd. Jahres ab Eintrittsdatum.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betra-
ges verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Die Mandatsreferenz (bei SEPA-Lastschrift) wird separat mitgeteilt.

________________________________  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _       _________________________
Kreditinstitut (Name)  (BIC) Kontoinhaber, (Blockschrift)

IBAN: DE _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _

Konto-Nr.: _______________________ BLZ: _______________________

______________________ ____________ _____________________ X
Ort Datum Unterschrift



MITGLIEDSCHAFT 
im TuS-Stetten 
Aufnahme-Antrag/Abmeldung

MITGLIEDSCHAFT 
im TuS-Stetten 
Abmeldung
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Turn- und Sportverein  

Lörrach-Stetten 1900 e.V. 

TUS Lörrach-Stetten 
Postfach 2462 
79514 Lörrach 

TUS Lörrach-Stetten 1900 e.V.  
Geschäftsstelle 
Kirchplatz 8 
79540 Lörrach 

Abmeldung/Kündigung 

    Ich möchte mich aus dem Gesamtverein und allen Abteilungen fristgerecht zum Ende des 
laufenden Kalenderjahres abmelden. 

    Ich möchte mich aus nachfolgender Abteilung abmelden, die Mitgliedschaft im Gesamt-
verein und  weiteren Abteilungen in denen ich Mitglied bin bleibt bestehen. 

    Ich möchte mich aus allen Abteilungen als aktiver Sportler abmelden und beantrage die 
passive Mitgliedschaft im Verein, zum reduzierten Vereinsbeitrag. 

Abteilung, die gekündigt wird:  

Mitgliedsnummer:  

Vor- und Zuname:  

Straße:  

PLZ/Wohnort:  

Email:  

Ich bin damit einverstanden, dass die erfassten Daten entsprechend des Datenschutzgesetzes für 
die Zwecke des Vereins verarbeitet und gespeichert werden. Von den Bestimmungen zum Da-
tenschutz  habe ich Kenntnis genommen und erkenne diese mit meiner Unterschrift an. 

Die erteilte Einzugsermächtigung/Lastschriftmandat erlischt automatisch mit dem Datum des 
Austritts aus dem Verein. 

Datum   Unterschrift Mitglied Unterschrift des/der Sorgeberechtigten 

Jede Kündigung wird von uns schriftlich (per Email) bestätigt. Bei nicht fristgerechter Abmel-
dung ist zu beachten, dass der entsprechende Jahresbeitrag noch fällig wird. 



Jetzt mehr erfahren auf:
> schwarzwald-crowd.de

Du hast eine 
starke Idee?
Dann teile sie mit der 
SCHWARZWALD-CROWD!
 
Überzeuge andere von deinem 
Projekt und sichere dir so die  
finanzielle Unterstützung, die  
du brauchst.


